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KSU hostprogram 2026, ordféranden har ordet

Var s god!

Hér kommer hostprogrammet 2026.

Tiden tycks rusa ivdag. Det kidnns som det var igar nér jag introducerade katalogen
for innevarande varprogram. Det kdnns alltid trevligt och tillfredsstéllande nér
styrelsen far leverera en ny programkatalog.

Kalmar Senioruniversitet utgor en samlingsplats for bildning och kunskap i
varierande dmnen genom att anlita foreldsare och kursledare som ar specialister
inom sina respektive amnen. Styrelsen hoppas att vi, bland annat med tips fran vara
medlemmar, lyckats sammanstélla ett utbud infér hosten 2026 med intressanta
manadsforeldsningar, Linnéforeldsningar, studiecirklar, exkursioner och resor som
kan attrahera medlemmarna. Var sé god att studera hostprogrammet och glém inte
att gora dina aktivitetsanmalningar i god tid. Som alltid galler att efter visst angivet
datum (se under rubriken "Anmilan och antagning) sker lottning bland samtliga
anmalda om en aktivitet blivit 6vertecknad. Observera dock att for resor géller
sarskilt angivet sista datum f6r anméalan om deltagande.

Vi samverkar med Folkuniversitetet som bl.a. svarar for kursanmalningar, utskick
av kallelser och fakturor samt telefonforfragningar nir vart eget kansli inte ar dppet.
Besok garna var hemsida www.kalmarsu.se regelbundet. Dar kan du anmala dig till
kurser, se forandringar av utbudet och fa besked om nya aktiviteter.

Via Mina Aktiviteter kan vi genomféra digitala massutskick vid forandringar av
vara program. Jag uppmanar dven medlemmarna att meddela dndringar vad géller
adress, telefonnummer och e-postadress till vart kansli via var hemsida.

Jag avslutar med att rikta ett stort tack till alla som bidragit till hostens
kommande program.

Kalmar Senioruniversitet
Claes Forsgren



http://www.kalmarsu.se

MANADSMOTEN

Manadsméten dger rum mandagar, datum enligt nedan kl. 13.30 till ca 15.00

i Lorensbergskyrkan, Lorensbergsleden 8, Kalmar. Mdnadsméten ar avgiftsfria for
medlemmar. Ovriga erligger 100 kr per mote.

Fika! Nytt for terminen! Kom i tid for att himta din fikabiljett sa finns kaffe/te och
nagot till fardigt efter foreldsningen. Du betalar med swish i caféet.

7 september — Foreliasning boken Olands historia

Gunnar Aldestam éar folkbildare och var pa 1980-talet initiativ-
tagare till Bildningsforlaget, som senare utvecklades till Kackel-
stugan — ett 6landskt bildningscentrum. Gunnar har dven gjort
en hel del annat: socialarbetare, kurator, forfattare, folkhogskol-
larare, skolledare, gallerist, reseledare, politiker, forldggare, kro-
gare, vinimportor, kock, folkvald president i B7 som represen-
tant for de sju storsta darna i Ostersjon, (5 linder och sju dar).
Négot han ér ratt ensam om.

Foreldasningen handlar om tillkomsten av hans senaste bok
”Olands forntida historia”. Boken som kom ut forra sommaren
ar en guidebok som har blivit mycket uppskattad. Den
innehaller en méngd illustrationer av den 6landska konstnaren
Bengt ”Vasa” Andersson fran Karehamn, samt en separat karta
med forslag pa 42 besdksmal pa Oland.

5 oktober — Diplomati i en ny tid

Diplomaten Anders Lidén &r filosofie doktor i statsvetenskap vid Lunds universitet
dar han disputerade 1980. Under nidrmare 40 ar har han arbetat som framgéngsrik
diplomat pa olika héll i virlden. Han har varit Sveriges FN-ambassador i New York i
6 ar och dessutom haft flera viktiga uppdrag inom FN. Anders har varit Sveriges
ambassador i Israel, Zimbabwe, Malawi, Mauritius, Cypern och Finland. Dartill har
han tjénstgjort i Libanon och Jordanien. 2025 utsags han till senior radgivare vid
Alands fredsinstitut. Anders ar ocksa kronikor i Barometern-OT.

I sin foreldsning tar Anders utgdngspunkt i sina bocker
“Diplomati i praktiken” dar han ger viktiga inblickar i det
praktiska uppdraget att agera ur ett svenskt och nordiskt
perspektiv och "Diplomati och uppriktiga samtal” som
beskriver svensk utrikespolitik och hans liv som diplomat.

Han knyter ocksa an till aktuella handelser i varlds-
politiken och belyser dem utifrdn sin langa erfarenhet som
ledande diplomat. Sérskilt kommer han att ta upp de ut-
maningar som diplomatin méter i en tid med en férandrad
virldsordning.

MANADSMOTEN

2 november — Europas utmaningar i en turbulent
omvarld

Rolf Gustavsson, fore detta utrikeskorrespondent for Svenska Dagbladet och Sveri-
ges Television med inriktning pa Europa med utgangspunkt Bryssel (1984 - 2010).
Dessforinnan utrikeschef pa Rapport, korrespondent i Rom och redaktionschef pa
Aktuellt. Forfattare bl.a. till en biografi om Ingvar Carlsson i Bonniers statsminis-
tersamling och en sjilvbiografisk essdésamling ”Europeiska episoder”. Fortfarande
regelbunden kronikor i Svenska Dagbladet. Belonad med ett flertal utmérkelser och
utnamnd till Riddare av Frankrikes Hederslegion. Bosatt pa Osterlen.

Forelasningen syftar till att analysera det aktuella ldget f6r Europa i den nya
konfliktfyllda varldsordningen.

7 december —Vart ar Afrika pa vag?

Gorrel Espelund ar journalist, forfattare och moderator. Som redaktér pa Utrikes-
politiska institutet skriver hon analyser om utvecklingen pé den afrikanska konti-
nenten.

Ar 1993 utexaminerad efter treirig journalistutbildning vid Goteborgs
universitet. Aret dirpa bérjade hon frilansa som journalist. Genomforde en forsta
reportageresa till Rwanda. Har sedan dess f6ljt utvecklingen och
forsoningsprocessen i landet pa nira hall. Aren 2004 - 2013 arbetade hon som
frilansjournalist med bas i Sverige med inriktning pé afrikansk utveckling,
ménskliga rattigheter och internationell ratt.

Ar 2011 korde hon och hennes man bil genom Afrika, frin Sydafrika till Egypten.
Resan tog sju ménader och resulterade i tvd uppmarksammade serier, en om
skolbarn och utbildning, och en om afrikanska lantbrukares vardag. Aren 2014 -
2020 var hon bosatt i Sydafrika, frilansade och arbetade som Cultural Site Guide.
Aren 1997-2004 arbetade hon som Afrikakorrespondent for Sydsvenskan och
Goteborgs-Posten och bodde da i Sydafrika.

Bibliografi utdrag: Kallelsen 2024; Tavelhandlarens kaféresa 2020; Vita afrikaner -
ett reportage om arv och identitet 2018; Kap till Kairo - anteckningar ldngs vigen
(tillsammans med Andreas Karlsson) 2012; 8 kvinnor som skapat varldsrubriker
2010.




LINNEFORELASNINGAR / FORSKNING

Aktuellt fran Linnéuniversitetet
”Ett universitet dar allt 4r mojligt”

Foreldsningarna visar pa universitetets olika kunskapsmilj6er. Forelasarna delger
oss de senaste ronen inom nagra aktuella forskningsomréaden.

Avgift 300 kr for hostens foreldsningsserie
Ovriga erldgger 100 kr per féreldsning

Tid Onsdagar 16 september, 21 oktober, 18 november, 9 december
kl. 13.30-15.00

Lokal Lorensbergskyrkan, Lorensbergsleden 8, Kalmar

Ansvarig Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09

| 6 september — Medeltiden och helgonen

Anders Frojmark (docent) kommer att prata om medeltiden och helgonen. Helgo-
nen finns kvar i dagens Sverige som personnamn, kalenderdagar och symboler,
samt lockar fortfarande pilgrimer. Mellan kristendomens inférande och reformatio-
nen spelade helgonen en mycket stérre roll: den kristna kalendern strukturerade ti-
den, helgons gravar var viktiga malpunkter, och manniskor vandrade langa vigar
for att na dem. I en tid med ldg laskunnighet fungerade helgonberittelser som folk-
litteratur, spridda muntligt och bade underhéllande och uppbyggliga — de férmedla-
de ocksa kunskap om avldgsna platser och tider. Helgonkulten péverkade dven det
tidiga civilsamhillet: gillen organiserades i helgonens namn som dmsesidiga st6d-
organisationer. Det fria foreningslivet, viktigt for lokal tillit, har ddrmed rétter i den
medeltida helgonkulten.

2| oktober — Arbetets betydelse for den personliga
identiteten — och sen da?

Katarina Zambrell (lektor) fokuserar pa kopplingen mellan upplevelser i arbetet
och den personliga identiteten. Att arbetet dr viktigt for flertalet yrkesverksamma.
Vi diskuterar séllan identitet eller relationen mellan arbete och identitet. Det inne-
bir inte att identitetsfragor 4r oviktiga. I stéllet pratar vi ofta och gérna om vért ar-
bete och de upplevelser arbetet medfor. Det som detta prat handlar om 4r att identi-
teten utvecklas, starks och/eller forsvagas i arbetet, sarskilt ndr vi berattar om vara
arbetsrelaterade upplevelser. I sin foreldsning beréttar Katarina bland annat om vil-
ka aspekter eller dimensioner i arbetet som paverkar identiteten. Avslutningsvis vill
Katarina 6ppna en diskussion med ahdrarna om vad som hander med identiteten
nér vi lamnar yrkeslivet.

LINNEFORELASNINGAR / FORSKNING

I 8 november — Akvatiska ekosystem i klimatfor-
andring

Lnuc for "Ecology and Evolution in Microbial model System” undersoker dynami-
ken i ekologi och evolution av sammanldnkade organismer som dr associerade med
akvatiska ekosystem, frdn land genom kustomraden och till 6ppet hav.

Petter Tibblins (docent) presenterar hur Ostersjons kustfiskar paverkas av ett
varmare klimat. Ostersjon forandras — och det gér snabbt. Vattnet blir varmare,
arstiderna forskjuts och foérutsittningarna for livet under ytan forandras. I detta
seminarium behandlas hur klimatférandringar paverkar kustnara fisksamhallen i
stort. Vilka arter som kan komma att 6ka eller minska. Hur samspelet mellan arter
férandras. Vad som hander nar viktiga livshandelser, som lek och fodotillgang, inte
lingre sammanfaller i tid. Fokus ligger pa att forsta processerna bakom forand-
ringarna — och vad de kan innebira for framtidens kustmiljoer.

Jarone Pinhassi (professor) berattar om marina bakteriers avgorande roll i de
globala kretsloppen av kol, kvéave och fosfor. Hilften av all fotosyntes pé Jorden
utfors av mikroskopiska alger i havet, och bakterier omsatter hélften av det
organiska material som produceras - svarfattliga 72 miljoner ton kol per dag. For
att forsta effekten av framtida klimatforandringar ar darfér forskning kring
bakteriesamhillets artsammansattning och vilken funktion olika bakterier spelar i
marina ekosystem central.

9 december — Fortroende, tillit, misstro, desinfor-
mation och konspiration i ett komplex medielandskap

Kunskapsmiljon "En ifragasatt demokrati” forskar om hur demokratin formas, pro-
vas och utmanas - savil pé det politiska som det kulturella féltet, ddr varderingar,
identiteter, lojaliteter och samhallsvisioner stélls mot varandra.

Kristoffer Holt (professor) berdttar om hur férandringar i medielandskapet
péverkar medborgarnas fortroende f6r nyhetsmedier och det offentliga samtalet,
och vilka konsekvenser detta fir for demokratins funktionssatt. Med fokus pa tillit
diskuteras drivkrafter bakom misstro, relationen mellan etablerade och alternativa
medier samt risker for polarisering, desinformation och en forsvagad gemensam
verklighetsgrund, samtidigt som méjliga végar for att stirka kritiskt tinkande och
ett hallbart offentligt samtal lyfts fram.

Hanna Carlsson (docent) visar hur ett alltmer komplext informationslandskap -
praglat av desinformation, konspirationsidéer och Al — utmanar tilliten till
samhallets institutioner. I fokus star medie- och informationskunnighet (MIK) som
en avgorande demokratisk kompetens. Féredraget lyfter sarskilt folkbibliotekens
roll som tillitsbarare och nyckelaktorer i att stairka manniskors férmaga att navigera
i dagens informationsfléden.



FORELASNINGAR / KONST

| Konstens varld

Soren Bjorklund, journalist och tidningsman med stort kulturhistoriskt intresse, ar
bosatt i Mérbylanga. Han har skrivit en biografi 6ver konstnaren Helge Johansson
samt dessforinnan bockerna Ivan Lonnberg — konstniren som stupade i forsta
virldskriget (2015) och Malarkolonin i Carolles (2018).

Kursen ges vid tva tillféllen:
Grupp 1: 13/10, 20/10, 3/11
Grupp 2: 17/11, 1/12, 15/12

Kurstillfille 1 - Vera Nilsson - konsten, kampen, Oland

Vera Nilsson ér en av de stora i svensk konsthistoria. En stridbar och radikal ex-
pressionist — som inte tvekade att framfora sina ésikter om fred, frihet och jamlik-
het. Hennes mor kom fran Oland och Vera Nilsson vistades langa perioder pa 6n.
Malade barn och det 6landska landskapet som ingen annan. Lange var hon dgare
till Lilla Nyborg i Borgholm.

Kurstillfille 2 - Axel Kargel och kretsen kring Sjostugan i Borgholm

Axel Kargel foddes i Kalmar men forknippas vanligtvis med sina 6landska motiv. I
flera decennier drev han och hans hustru Sjostugan i Borgholm. Det blev en métes-
plats for konstnarer och bohemer fran nér och fjarran. Har fanns Edvin Lindholm-
Houge, Erik Ewald, Lil Silfverling, Barbro Danielsson och andra. Och hér fanns po-
eten Nils Ferlin, vén till Kargel fran Stockholmstiden

Kurstillfille 3 - ”Siffran” och hans virld

Sigfrid Sodergren, Siffran” kallad, féddes i Brazzaville i Franska Kongo. Foraldrar-
na var missionérer, verksamma i Afrika. Siffran vixte déarfor upp pa missionsfor-
bundets barnhem pa Liding6. Tidigt sokte han sig till méleriet, studerade for Otte
Skold och pa Konstakademin. Till Oland kom han genom giftermalet med poeten
Nina Sodergren. Familjen bosatte sig pa 6stra sidan 6n, levde och verkade har med
avbrott for resor till Afrika. Sigfrid Sédergren riknas som en av de stora Olands-
malarna.

Avgift 300 kr for hela serien

Deltagarantal 45

Tid Tisdagar enligt ovan kl. 13.30-14.30

Lokal Kalmar Konstmuseum, Stadsparken i Kalmar
Ansvarig Ulla Henriksson, tfn 070-335 59 07

FORELASNINGAR / TEKNIKHISTORIA

Hushallens befriare?

Symaskinen, kylskapet och dammsugaren, tre uppfinningar som skulle géra
hushallsarbetet littare och som pa mycket kort tid kom att finnas i de flesta hem.
Som all ny teknik méttes de av skepsis likaval som fortjusning, de blev symboler for
modernitet, effektivitet och marknadsférdes som i forsta hand kvinnornas befriare.
Men blev det sa?

Hur ség idéarbetet bakom uppfinningarna ut? Hur férandrades produkterna med
tiden? Vilka kulturella avtryck har de gjort? Det skrivs just inga sanger om kylskép,
men de har formgivits pa spannande satt. Dammsugaren gav upphov till ytterst
fantasifull reklam dar héaxor rider pa en Volta istillet for en kvast.

Symaskinsagenterna fick rykte om sig att vara stora forforare av landsbygdens
kvinnor och det skrevs nidvisor om dem.

Kursledare Rosemarie Holmstrom ar konstnir, skribent och tekniknord
Deltagarantal 15 (min 8)

Avgift 300 kr for hela serien, tre kurstillfallen

Tid Tre foreldsningar tisdagar kl. 13.00-14.45. Start 6 oktober.
Lokal Folkuniversitetet, Kaggensgatan 42, Kalmar

Ansvarig Johan Sandholm, tfn 070-699 60 83




FORELASNINGAR / MUSIK

Klassisk musik

Sune Berglund har sedan 2015 varit kursledare for klassisk musik. Hostens pro-
gram innehaller bland annat kammarmusik i form av strakkvartetter men ocksa
symfonisk musik. Dessutom blir det for forsta gangen ett frigeprogram.

25 september
9 oktober

23 oktober

6 november
20 november

Kursledare
Deltagarantal
Avgift

Tid

Lokal
Ansvarig

Tondikter och andra orkesterverk
Jubileumsfavoriter

Strakkvartetter, fran Haydn till Glass
Musikfragan ”Strommen”

Den sista symfonin

Sune Berglund, tfn. 070-371 63 15

60

400 kr for hela serien

Fredagar enligt ovan kl. 10.00-12.15
Orkestersalen, kulturhuset ”Strémmen”
Bengt Holmberg, tfn 070-604 96 25

FORELASNINGAR / MUSIK

Operans historia 1600 till idag

Johan Sandholm ir folkbildare och musiker. I denna kurs ger han en 6versikt ver
operans utveckling fran det tidiga 1600-talets Italien till dagens experimentella
scenkonst. Med utgédngspunkt i de forsta verken av Monteverdi f6ljer vi hur operan
etablerades som konstform och spreds 6ver Europa, dér den tog sig olika uttryck i
linder som Frankrike, Tyskland och England.

Kursen belyser barockens prakt, den klassiska epokens reformstravanden hos
Gluck och Mozart samt 1800-talets blomstrande operakultur med tonsittare som
Verdi och Wagner. Vi fortsétter med nationalromantiska stromningar och det tidiga
1900-talets modernism med namn som Puccini, Strauss och Berg.

Kursen blandar kortare forelasningar med klingande exempel pa ljud eller video.

Kursledare Johan Sandholm, tfn 070-699 60 83

Deltagarantal 40

Avgift 400 kr for hela serien

Tid Onsdagar kl. 10.00-12.15, varannan vecka, start 30 september.
Fem tillfillen.

Lokal Lorensbergskyrkan, Lorensbergsleden 8, Kalmar

Ansvarig Bengt Holmberg, tfn 070-604 96 25




STUDIECIRKLAR

Lokal for studiecirklar: Folkuniversitetet,
Kaggensgatan 42, Kalmar, om inte annat anges.

NIVASKALA FOR SPRAKKURSER

For sprakkurser giller Europaradets rekommenderade nivaskala. Var och en kan
sjalv med hjélp av skalan i grova drag bestimma sin niva och s6ka ratt kurs.

Niva Nyborjare
Jag har inga eller mycket ringa forkunskaper.

Nivéd Al

Jag kan forsta och anvinda mycket enkla ord och fraser. Jag kan presentera mig
sjalv och stilla enkla fragor. Jag kan kommunicera hjalpligt pa ett mycket enkelt
satt.

Niva A2
Jag kan forsta fraser och vanliga ord som ror personliga forhéllanden. Jag kan
kommunicera i enkla sammanhang.

Niva B1

Jag kan forsta huvuddragen i tydligt standardsprak. Jag kan oférberedd ge mig in i
samtal om kdnda vardagliga dmnen. Jag kan ldnka ihop fraser pa ett enkelt satt for
att beskriva erfarenheter och skeenden.

Niva B2

Jag kan folja huvuddragen i komplexa texter. Jag kan kommunicera flytande, sa att
ett samtal med en infodd i stort l6per utan problem. Jag kan uttala mig klart och
detaljerat om ménga olika &mnen.

Niva C1

Jag kan ldsa kravande texter och dr dven medveten om underforstatt innehéll. Jag
kan uttrycka mig néstan helt obehindrat utan att leta efter ord. Jag kan anvénda
spraket effektivt for olika &ndamal.

Niva C2
Jag kan utan problem forsta s& gott som allt jag hor eller laser och referera till fakta
och argument. Jag kan uttrycka mig i s& gott som alla situationer spontant och helt

flytande.

12

SPRAK

Engelsk konversation — Niva Bl

Kursen riktar sig till dig som har grundlaggande kunskaper i engelska men vill tra-
na ditt uttal och bygga pa ditt ordférrad. Du far trana pa vardagssprak samt att for-
sta och kommunicera i olika sammanhang. Fokus ligger p4 att tala engelska, kom-
pletterat med lite grammatik.

Kursledare Marianne Bram, tfn 073-386 30 61
Deltagarantal 16 (min 8)
Avgift 450 kr
Tid Onsdag 10.00-12.30, varje vecka
Start 9 september. Tio tillféllen. Avslutning 11 november
Ansvarig Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09

Engelsk konversation — Niva B2

Kursen riktar sig till dig som har en bra grund i att sta pa i engelska. Du far under
kursen tréna engelska genom att ldsa texter och att konversera om dem. Texterna
hémtas foretradesvis fran The Guardian.

Kursledare Jill Ostlund, tfn 0480-41 12 86
Deltagarantal 10 (min 8)
Avgift 400 kr
Tid Tisdag 10.00-12.30, udda veckor. Start 8 september.
Sju tillfallen (8/9, 22/9, 6/10, 20/10, 3/11, 17/11 och 1/12)
Ansvarig Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09

Tyska niva B |

Onskar du forbittra ditt ordférrad, uttal och flyt och diskutera och analysera texter
vi ldser ur en novellsamling? Dé ér du vilkommen att delta i denna cirkel. Kom gér-
na med egna dmnesforslag.

Kursledare Inger Ilg, tfn 073-581 75 36
Deltagarantal 14 (min 8)
Litteratur Alles kein Zufall, Elke Heidenreich
Avgift 400 kr. Kostnad for litteratur och material tillkommer.
Tid Mandagar kl. 10.00-12.15, jamna veckor.

Start mandagen den 14 september. Sju tillfllen.
Ansvarig Kristina Ankarberg Karlbom, tfn 070-655 05 63
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SPRAK

Tyska niva C |

En bokcirkel dér vi diskuterar, undrar och funderar 6ver texten vi ldst. Vi anvander
oss av en bok eller tidningsartiklar. Deltagarnas egna forslag vilkomnas. Du bér ha
goda kunskaper i tyska da alla samtal sker pé tyska.

Kursledare Monica Beyersdorf, tfn 070-145 70 50

Deltagarantal 10 (min 8)

Litteratur bestdms senare

Avgift 400 kr. Kostnad for litteratur och material tillkommer.
Tid Mandagar kl. 10.00-12.15, udda veckor

Start 7 september. Sju tillfallen.

Ansvarig Kristina Ankarberg Karlbom 070-655 05 63

Italienska — Niva A2

Kursen vinder sig till dig, som haft och har ett stort intresse for Italien och dess
kultur och sprék. Kursboken ar Comunicare 2 och den inspirerar oss till samtal
om aktuella hindelser och platser i Italien. Vi ldser italienska noveller, romaner
och tidningsartiklar. Berdttar om italienska stader vi besokt och presenterar dem
for gruppen.

Kursledare Inger Adriansson, tfn 076-141 30 35
Deltagarantal 10 (min 8)
Avgift 400 kr. Kostnad for litteratur och material tillkommer.
Tid Tisdagar kl. 10.00-12.15, jamna veckor
Start den 15 september, sju tillfallen.
Ansvarig Ulla Henriksson, tfn 070-335 59 07

SPRAK

Franska niva B |

Kursen vinder sig till dig som har grundldggande kunskaper i franska och vill upp-
né bittre flyt i det muntliga samt utdka ditt ordférrad. Du far inblick i fransktalande
ldnders kultur och geografi. Fokus ligger p4 kommunikation pa franska.

Kursledare Inger Ilg, tfn 073-581 75 36
Deltagarantal 12 (min 8)

Litteratur Escalade 4

Avgift 400 kr. Kostnad for litteratur och material tillkommer.
Tid Tisdagar kl. 10.00-12.15, udda veckor.

Start 22 september. Sju tillfillen

Ansvarig Kristina Ankarberg Karlbom, tfn 070-655 05 63

Franska — Cercle de lecture

En bokcirkel dér vi diskuterar, undrar och funderar 6ver texten vi last. Givetvis sker
alla samtal pa franska. Kompetenskrav runt B1/B2-nivan. On est ici pour cause du
plaisir de parler francais!

Kursledare Lars Rudling, tfn 073-358 53 87

Deltagarantal 14 (min 8)

Avgift 400 kr. Kostnad for litteratur och material tillkommer.
Tid Onsdagar kl.13.00-15.15, udda veckor.

Start 9 september. Sju tillfillen

Ansvarig Ulla Henriksson, tfn 070-335 59 07
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Svenska - Skriva berattande texter Del 3

Vi fortsitter att fordjupa vart skrivande, bade innehallsmissigt och strukturellt. Vi
laser, samtalar, skriver och ger respons. Tar del av varandras texter genom hoglds-
ning. Som férkunskap kravs att du tidigare har deltagit i kurserna Del 1 eller Del 2

Kursledare Margareta Olsson, tfn 072-177 65 77
Deltagarantal 2 grupper med max 10 deltagare (min 8) i varje grupp
Avgift 400 kr

Tid Grupp 1 - Onsdagar 10.00-12.15 jamna veckor
Grupp 2 - Torsdagar 10.00-12.15 jamna veckor
Start Grupp 1 - Onsdag 16 september, 7 tillfillen, varannan vecka
Grupp 2 - Torsdag 17 september, 7 tillfillen, varannan vecka
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70

Min beracttelss

TiEe
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LITTERATURCAFE

Litteraturcafé hosten 2026

Vi ses en gang i manaden pé Stadsbiblioteket, samtalar om bocker vi ldst och
dricker eftermiddagskaffe/te. De dagar och teman vi valt for hosten ar:

1 september Sommarens bésta bocker

6 oktober Stader

3 november Mellandstern

1 december Nutida danska och tyska forfattare

Temaansvarig  Charlotte Tebrell, tfn 070-865 36 83
Deltagarantal 20 (min 8)

Avgift 450 kr for hela serien, inklusive fika.
Tid Tisdagar enligt ovan kl. 13.30-15.45
Lokal Kalmar Stadsbibliotek, Esplanaden 30
Ansvarig Ann-Britt Sparre, tfn 073-340 43 01
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Brott och straff med lite tips om vardagsjuridik

Vi moéts dagligen av rapporter om vald, 6vergrepp, bedrégerier och vald mot kvin-
nor. Men vad ér det egentligen for brott som har begatts? Varfor kravs uppsat och
vad menas med det? Vad menas med de nddvéindiga rekvisiten och varfor blir na-
gon ibland frikdnd fast man “vet” att hen begatt brottet? Vad giller nér barn begér
brott? Vi ska titta ndrmare pa vilka férutsattningar polisen och aklagaren har under
polisutredningen.

De vanligaste brotten i brottsbalken gas igenom. Tanken &r att du ska fa en bra
grund for dina funderingar nir du moter ibland svérforstaeliga ageranden i brottets
varld.

Vir foreldsare har lang erfarenhet och kommer ocksa att 4gna en del av tiden at
lite vardagsjuridik. Ar det bra att vara sambo? Vem drver mig? Var hamnar mina
barnbarn om sonen skiljer sig?

Kursledare Sture Frylén, f.d. advokat, tfn 070-588 04 08
Deltagarantal 12 (min 8)
Avgift 400 kr
Tid Tisdagar kl. 13.00-15.15.

Fyra tillfdllen, 29 september, 6, 13 och 20 oktober
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70
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Grunder i att anvanda Al

Under kursen far du mojlighet att triana pa ditt samarbete med generativ AI (t.ex.
ChatGPT) genom promtning. Du kommer att arbeta med generativ Al for texter,
bilder/foton och ljud/musik. Aven sikerhet och en del av tekniken bakom tas upp
for att né 6kad forstaelse for vad generativ Al ér.

Det ar en grundkurs f6r dig som inte anvdnder generativ Al, men som vill prova.
Du behéver ta med egen barbar dator, platta eller smartphone. Ténk pa att du
behover behdrska din dator/platta/telefon for att det ska fungera bra att arbeta med
generativ AL Mer information om kursen ligger pa KSU:s hemsida.

Du kan vilja mellan tva grupper:

Grupp 1 Torsdag varje vecka (v 39-43)
dvs 24 september, 1, 8, 15 och 22 oktober kl. 9.30-11.45
Grupp 2 Torsdag varannan vecka (v 36, 38, 40, 42, 44)
dvs 3 och 17 september, 1, 15 och 29 oktober kl. 13.00-15.15
Kursledare Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09
Deltagare 16 (min 8) deltagare i varje grupp
Litteratur Al + webbplatser + TV-program
Avgift 400 kr
Tid Se ovan
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70

M=k
.
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HISTORIA SVAMPKANNEDOM

Sveriges historia — fran Frihetstiden till 1900-talet Svampkurs
Hur har Sverige utvecklats till det land det ar idag? Folj med pa en avslutande resa Kursen innehaller bade teori och féltbesdk, ett tillfille inomhus och fyra tillfillen i
som nu spanner over tiden 1720 till 1920. Minskande kungamakt medan riksdagen falt. Teoridelen innehaller vad en svamp 4r och en genomgang av olika svampgrup-
far storre betydelse, minns ni hattar och mdssor? Men ocksa Gustav III, emigration per som basidiesvampar och sporsackssvampar. Vi kommer ocksa att tala om i vilka
och begynnande industrialisering. olika miljéer svampar kan hittas.
Kursledare Ulf Bergman o  Skivlingar: En bred grupp av basidiesvampar med skivor under hatten.
Deltagarantal 16 (min 8) o Soppar: Svampar med ror i stéllet for skivor under hatten, till exempel sten-
Avgift 400 kr sopp.
Tid Tisdagar k1. 13.00-15.15. Fyra tillfillen, varannan vecka o Riskor och kremlor: Kannetecknas av sprott kott och ofta skarp smak (riskor).
Start Grupp 1 6 oktober o Tickor: Flerariga eller harda svampar som véxer pa ved.

Grupp 2 13 oktober o Sporsickssvampar: inkluderar murklor, tryftlar och de flesta jastsvampar.
Ansvarig Bengt Holmberg, tfn 070-604 96 25

Vid traffarna utomhus ér det bra om ni kan samaka. Vi tréffas kl. 9.00 vid bestdémd
motesplats och haller pa till senast kl. 13.00. Ta med svampkorg och kniv samt fika
Malningen nedan: och nagot att sitta pa. Det kan vara bra att ta med en visselpipa. Vid tréaffarna i sko-
Fritz von Dardel Skeppsbron med Gustav IIIs staty 1860, Creative Common gen kommer ni att fa ga tva och tvé och leta svamp. Dérefter samlas vi vid en be-
stamd plats och gar igenom vad vi har hittat. Vi kommer att fa se olika naturmiljer
som tallskog, granskog, ddellovskog och triviall6vskog.

Kursledare Heléne Wertwein Haavikko, tfn 073-150 68 46

Deltagarantal 10 (min 8)

Avgift 400 kr

Tid 21 september (inomhus kl. 10-12), 24 september, 28 september,

30 september och 5 oktober (utomhus kl. 9.00-13.00).
Styrelsen foresléar att var och en vid samakning betalar

10 kr/mil till féraren.
Plats Forsta tillfallet Folkuniversitetet, Kaggensgatan 42, Kalmar.
Ovriga tillfillen, plats meddelas under kursen.
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70
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Aktiekunskap — grundkurs

Kursen ger en 6vergripande kunskap om aktier och aktieplacering och leds av Carl-
Axel Nilsson. Han har mangarig erfarenhet av arbete med aktieplacering via sitt ar-
bete pa Sparbanken/Swedbank och genom sitt engagemang i lokalavdelningen av
Aktiespararna. I kursen ingér ett besok pa Aktiespararnas kvillsmote i Kalmar som
bestams under kursens gang.

Kursledare Carl-Axel Nilsson, tfn 070-848 82 02

Deltagarantal 10 (min 8)

Avgift 400 kr

Kurslitteratur ~ “Allt du behéver veta om aktier” av Ingvar Karlsson.

Tid Varannan torsdag 9.30-11.45. Fyra ggr 8/10, 22/10, 5/11 0 19/11
Ansvarig Bengt Hjelmqyvist, tfn 070-929 63 04

Att rora sig enkelt och latt

Feldenkraismetoden ar en etablerad metod for att lira sig minska spanning och
trotthet, och som lindrar smiérta och stelhet. Metoden &r uppbyggd pa vart ur-
sprungliga, medfodda sitt att rora oss. Undervisningen sker i grupp och syftar till
6kad medvetenhet genom rorelse. Deltagarna utfor, mestadels liggande pa golvet,
langsamt rorelser efter lararens instruktioner.

De som tidigare deltagit i kurser har fortur.

Kursledare Agneta Stenkula, tfn 070-760 82 24

Deltagarantal 10 (min 8)

Avgift 250 kr.

Tid Fredagar kl. 10.00-12.00. Tre ganger, 6, 13 och 20 november.
Utrustning Bekvidma kldder.

Lokal Slottsvégen 1, Kalmar (bakom Soderports restaurang)
Ansvarig Ulla Henriksson, tfn 070-335 59 07

®

Nu finns mojligheten att delta i KSU:s egna kunskaps-quiz. Det 4r en lagtévling
med 3-4 deltagare i varje lag. Samla ett lag, i forvag eller pa plats, och testa er kun-
skap! Det blir fragor, tankemdoda, diskussion och skratt. Det blir dven fika och trev-
liga samtal. Under hosten genomfors tva KSU-quiz, anmailan sker individuellt till
respektive tillfalle.

KSU-quiz har ett uppldgg med fyra frageomgéngar. En fraigeomgang innehaller
10-15 fragor. Det blir korta pauser mellan forsta och andra ronden liksom mellan
tredje och fjarde. Det blir en langre fikapaus mellan andra och tredje ronden.

Quizmaster Leif Marcusson, 070-310 41 09
Deltagarantal 16 (min 9)
Avgift 150 kr inklusive fika
Tid Méndagar kl. 13.00-15.30.
KSU-quiz 1 den 21/9,
KSU-quiz 2 den 9/11.
Lokal Rum 103, Folkuniversitetet
Ansvarig Bengt Hjelmqvist, tfn 070-929 63 04
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EXKURSION / NATUR

Mot hostens faglar pa Oland 2026

Donat Hullmann &r ornitolog och tar oss under tva dagar med ut i naturen och ger
oss en unik upplevelse av figlarnas virld pa sédra Oland.

Donat har lang erfarenhet av fagelskddning och delar med sig av sina kunskaper
pa ett pedagogiskt och lattsamt sdtt. Alla, nyborjare som erfarna fagelskadare, har
négot att uppleva och ldra under dessa dagar.

Vi méter vanliga och ovanliga faglar under deras flytt mot varmare breddgrader.
Vilka fagellokaler pa sddra Oland vi besoker avgors av var det finns flest och mest
intressanta faglar vid respektive tillfille. Vi hoppas fa se bade smafaglar, vadare,
ander och rovfaglar. Du fir vara med om tva dagar med fina naturupplevelser.

Kla dig klokt och glom inte egen fika. Ta med kikare! Vi har inte mojlighet att
ldna ut kikare langre.

Bada dagarna innehéller ca 3 km vandring i litt terrding med manga stopp for att
lyssna och titta pa faglar.

I kursen ingér tva tillfillen och du kan vilja mellan tva olika grupper:
Grupp 1: Méndagar 14 september och 28 september kl. 08.00 - ca 13.00
Grupp 2: Tisdagar 15 september och 29 september kl. 08.00 - ca 13.00

Kursledare Donat Hullmann
Deltagarantal 20 (min 15) per grupp
Avgift 450 kr totalt fér bada tillfillena
Tid Se ovan
Plats Forsta tillfallet: Parkeringen i Beijershamn
Andra tillfillet: Sédra Oland. Plats meddelas vid forsta tillfallet.
Ansvarig Charles Puskaric, tfn 070-383 11 22

EXKURSION / NATUR

Utflykt med Jan Mikaelsson 8 eller 10 september

Vi gor en tur i det ndra omradet for att lira och se hur landskapet bildats och byggts
upp under armiljonerna. Vi besoker en bergtakt i sandsten i Rockneby och f6ljer
Rocknebyasen till Hogsta Kustlinjen i Backebo. Svindlar oss bakat till tiden f6r eld,
sot och aktiva vulkaner. Vi stannar till vid Linnéasjon i Nybro och pratar om dodis-
gropar och annat spannande. Avslutningsvis kor vi négra kilometer till Svartbacks-
méla friluftsomrade och pratar om deltan, isbjornar och arktiska férhéllanden i vér
trakt.

Temat for dagen ar — aha, nu borjar jag forsté, det var kul!
Vi dter medhavt pé lampligt stélle! Fika pa em ingér!

Kursledare Jan Mikaelsson

Deltagare 45 (min 30) per utflykt

Avgift 450 kr

Tid Grupp 1: 8 september
Grupp 2: 10 september

Plats Samling vid Pressbyran, Fiskaregatan i Kalmar for vidare resa
med gemensam buss. Medtag egen lunch som intas i naturen.

Ansvarig Ann-Britt Sparre, tfn 073-340 43 01

Nedan Linneasjon, Nybro, Creative Commons
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EXKURSION / NATUR

Oppen tridgard

i samverkan med Tridgardsamatérerna tisdag 11 augusti

Denna heldag med besok i nedan fascinerande tradgérdar i Kalmars omnejd arran-
geras tillsammans med Tradgédrdsamatérerna. Resan sker med Tomasbuss. Vi kom-
mer att besoka féljande tradgérdar:

Emil Sjogrens tradgard i Halltorp med gronsaker och perenner i en tradgard
under stor fordndring just nu.

Christin Franzéns tradgard i S6deréakra ligger pa en grusbacke med blast och
torka. Hér finns bland annat fiskdamm, stenpartier, upphéjda baddar och per-
gola med rosor.

Villa Famiglia i Vassmolsa med inspirationstrddgard i medelhavsstil, galleri
och forsiljning av terrakotta fran Florens. Har finns dven en bistro dér vi ater
lunch (kostnad ca 200 kr/person).

Margareta Hammars tradgard i Frostingstorp ar en Arts and Crafts-inspirerad
stor trddgard med rosor, trad och perenner. Trddgarden lutar mot det oplanera-
de hallet och har utvecklats under 20 ar.

Varje besok tar omkring en timme. For mer info, se webbplatsen: kalmarsu.se

Guide Eva Marcusson, tfn 072-533 87 79

Deltagarantal 50 personer (min 35)

Avgift 400 kr inklusive en fika (kostnad for lunch tillkommer)
Tid Tisdag den 11 augusti 2026 kl. 08.30-16.30

Plats Samling vid Pressbyran, Ostra Sjogatan 26 i Kalmar
Ansvarig Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09

EXKURSION / CHOKLAD

Choklad i olika former

Vi besoker lokala chokladtillverkare dar vi blir presenterade for olika aspekter pa
choklad och dess anvandande. Vi kommer att dven att f& provsmaka och fa mojlig-
het att handla.

*  Johannas choklad i Kalmar tillverkar bland annat praliner, chokladkakor och
glass. Johanna arbetar med odlare i Tanzania som tar hand om sin mark och
sina trad.

*  Kalmar chokladfabrik tillverkar chokladkakor i olika storlekar och i manga oli-
ka smakkombinationer. De arbetar med ekologisk moérk, ljus och vit choklad
som &r gjord pa kakao fran ett litet kooperativ i Peru.

*  Lunch intas exempelvis pa Hotell Skansen, Tingshusgatan 1, Farjestaden eller
pa Olandschoklads Hamncafé, Sodra hamnplan 5, Firjestaden (se respektive
foretags webbplats for meny och priser).

*  Olandschoklad i Férjestaden tillverkar bland annat praliner, bréck, italiensk
glass och bakverk dér genuint hantverk och révaror av hogsta kvalitet genom-
syrar alla led i verksamheten.

*  Froken Frankenstein i Gardby tillverkar bland annat praliner och tartor. Ge-
nom att anvinda bra ravaror, fantasi och nyfikenhet skapas chokladprodukter
som ar goda och visuellt vackra.

Samékning bor ske i sa stor omfattning som mojligt. Passagerare betalar 10 kr/mil
till chaufforen, Chokladresan ér ungefir 5 mil ling och ddrmed blir det 50 kr att be-
tala.

Guide Eva Marcusson, tfn 072-533 87 79

Deltagarantal 20 (min 15)

Avgift 200 kr (resa och lunch tillkommer).

Tid Onsdag den 14 oktober 2026 kl. 08.45-16.30

Lokal/plats Samling vid Johannas Choklad, Kaggensgatan 1 i Kalmar
klockan 08.45

Ansvarig Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09




STUDIEBESOK

Styr skeppet! — prova sjofartshogskolans simulator

Nu finns det en mojlighet att fa ratta skeppet, i alla fall i en simulator. Vi kommer
under 1,5 timme fa en kort presentation av Sjofartshogskolan och under ledning
anvidnda simulatorn. Vi samlas i restaurang Zegel kl. 14.00 for en fika (kaffe/te och
appelkaka med vaniljsas). Darefter gar vi tillsammans till simulatorrummen.

Sjofartshogskolan ar en av tva i Sverige, den andra finns i Géteborg. Skolans
foregangare Navigationsskolan bildades 24 maj 1841. Innan dess fanns det nautisk
undervisning i Sjomanshuset. Verksamheten i det nuvarande huset i gdsthamnen
invigdes 9 maj 2003 av Carl XVI Gustaf.

Lidrare: Fredrik Hjorth

Deltagarantal: 20 (min 10)

Avgift: 200 kr inkl fika pa Zegel

Tid: Torsdag 10/9 kl. 14.00-16.00

Plats: Restaurang Zegel kl. 14.00 och Sjofartshogskolan kl. 14.30
Ansvarig: Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09

STUDIEBESOK

Guidad visning av Kalmar Sjéfartsmuseum

Upptack Kalmars rika maritima historia! Vi bjuder in dig till en guidad visning av
Kalmar Sjofartsmuseum, dér sjofartsstaden Kalmars enastaende historia berittas.
F6lj med museets kunniga guide som kan berdtta om hur sjofart och skepp format
staden. Lét dig fascineras av de imponerande samlingarna, som beréttar om allt
fran sjofararnas strapatser till batarnas utveckling genom tiderna.

Under visningen far du en inblick i Kalmars betydelse som en historisk hamnstad
och dess roll i handel och sjofart.

Claes Wollentz har varit intendent pa Sjohistoriska museet i Stockholm och har
en gedigen kunskap om sjofart och segelfartyg.

Foreldsare/guide Claes Wollentz, ordférande i Kalmar Sjofartsmuseum
Deltagarantal 15 (min 10)

Avgift 100 kr
Tid 2026-09-21, kl. 10.00, guidningen tar ca en timme
Plats Kalmar Sjofartsmuseum, Sodra Langgatan 81

Ansvarig Johan Sandholm, tfn 070-699 60 83




STUDIEBESOK

Regalskeppet Kronan

Dén fran kanoner fyller luften, blandat med ménniskors hjartskiarande skrik och
tjock krutrok som sveper 6ver vattnet vid Oland. Plétsligt exploderar skeppet och
fargar himlen blodrod. Fragment av skeppet far genom luften som tandstickor till-
sammans med manniskor som dockor i det dramatiska skddespelet. Regalskeppet
Kronan befinner sig pé grinsen till sitt 6de — det haller pa att ga under i en skram-
mande katastrof!

Regalskeppet Kronan ar ett av 1600-talets maktigaste orlogsskepp i den svenska
flottan. Det byggdes pa varvet i Stockholm och sjosattes ar 1668. Skeppet var en del
av den svenska flottans stdndiga strdvan att forbéttra och modernisera sina
krigsfartyg. Den 1 juni 1676 deltog Kronan i Slaget vid Oland mot en dansk-
nederldndsk flotta. Under striden exploderade skeppets krutmagasin och Kronan
sjonk. Kronans undergéng ar en av de storsta fartygskatastroferna i svensk historia.

Efter 300 ars tystnad upptickte dykaren Anders Franzén Kronan ar 1980. Den har
utstéllningen presenterar fynden fran 40 ars marinarkeologiska utgravningar.

Dyk in i historien och upplev Regalskeppet Kronans dramatiska 6de pa néra hall!

Detta dr samma foreldsning som under varen 2026.

Foreldsare/guide Lars Einarsson, Kalmar ldns museum
Deltagarantal 50 (min 30)

Avgift 175 kr (entré till museet och Kronanutstallningen ingér, men inte
till 6vriga utstallningar)
Tid 2026-11-30, k. 13.00, forelasning och visning tar ca 1,5 timme
Plats Kalmar lins museum, Kronansalen
Samling vid receptionen. Anmal er vid ankomst
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70
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STUDIEBESOK

Borgbyggarna — moét manniskorna bakom Olands
fornborgar

Folj med pa en djupdykning i livet under folkvandringstiden — en period praglad av
oro, rorelse och stora forandringar. Har méter du beriéttelser om vardag, dventyr,
overlevnad, strider, faror och déd. Vilka var egentligen manniskorna som byggde de
méktiga ringborgarna som man fortfarande kan se spér av i det 6ldndska landska-
pet?

P4 Oland finns lite mer &n 1000 stenhusgrunder bevarade fran jirnildern. Manga
ligger i grupper och har ingatt i gdrdsmiljder. P4 Olands nordligaste spets finns
dessutom norra Europas bast bevarade byar frén jarnaldern. Allra mest valbevarad
ar Rosendal jarnaldersby. Hir kan du fortfarande strova runt och se spéren efter
byggnader, fagator till djuren, odling och gravarna dir byborna begravde sina doda.
Borgarnas 6 ér en flerdrig utstillningsserie pé lansmuseet som tar dig med pa en
resa genom Olands jirnalder, med sirskilt fokus pa de mytomspunna borgarna och
livet kring dem. Hur sag egentligen livet ut for de jarnaldersfamiljer som bodde pé
Oland och befolkade gardar och byar? Arkeologen Gabriella Johansson fran Kalmar
ldns museum berattar mer om 6ns borgbyggare.

Foreldsare/guide Arkeologen Gabriella Johansson, Kalmar lins museum
Deltagarantal 50 (min 30)

Avgift 175 kr (entré till museet ingér, men inte till 6vriga utstallningar)
Tid 2026-11-09, kl. 11.00, forelasning och visning tar ca en timme
(Tiden &r vald med tanke pa mojligheten att 4dta lunch pa museet)
Plats Kalmar lins museum, Kronansalen
Samling vid receptionen. Anmal er vid ankomst
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70

Nedan Rosendal jirnaldersby, Oland
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STUDIEBESOK

Livesind tv-produktion — ett studiebesok hos
studenter pa Linnéuniversitetet

Vi har fatt méjligheten och férmanen att fa gésta Linnéuniversitetets Tv-studio. Vi
kommer att fa vara publik vid ett genrep for en talkshow som studenterna i arskurs
2 pa mediekreatorsprogrammet ska genomfora. Under genrepet dr det studenter i
alla roller, dven som talkshowens géster. Detta eftersom showens ordinarie gaster
inte deltar forran vid premiaren.

Vi samlas i restaurang Zegel k1. 13.30 for en fika (kaffe/te och dppelkaka med
vaniljsas) och far en introduktion till medieutbildningen, till tv-kursen samt till
talkshowen. Direfter gar vi tillsammans genom labyrinterna till tv-studion.
Genrepet berdknas ta ungefir 30 minuter. Dérefter har vi en fragestund, frimst med
larare men eventuellt &ven med nagon deltagande student. Vi dr férhoppningsvis
klara nagon gang fore klockan 16 dé vi tillsammans letar oss ut. Schemat ar dock
nagot preliminart eftersom det 4r beroende av nér studenternas sandningsfor-
beredelser ar klara samt av hur allt fungerar under generalrepetitionen.

Kursledare Peter Dahlén och Mats Wahlberg (Linnéuniversitetet)
Deltagarantal 30 (min 20)

Avgift 200 Kr (inkl fika)

Tid Tisdag 3/11 13.30-16.00

Lokal Restaurang Zegel och TV-studio i hus Radix 1 van
Ansvarig Leif Marcusson, tfn 070-310 41 09

STUDIEBESOK

Foremalsmagasinet och Kalmar lans dolda skatter

Har du négonsin funderat 6ver vad museiféremal gor nar de inte ar utstéllda?

I Kalmar lins museums féremélsmagasin gobmmer sig 10 000 &rs historia noggrant
organiserad pa meterhoga hyllor. Ddr, i ett slutet klimat med konstant temperatur,
vantar de pa att bli utvalda till nasta utstéllning, forskningsprojekt eller for att bli
beundrade av nyfikna besokare.

Tillsammans med er guide far ni lara er om varfor vi samlar, vad vi anvander
samlingarna till och om bevarande och konsten att ta hand om en miljon foremal
utan att tappa bort ett enda. Ni far besoka flera rum fulla med spidnnande féremal
och berittelser fran golv till tak. Gésbankar, dragkistor, malstenar och stockbétar —
hir finns nagot for alla!

Guide Lars Larsson, Kalmar lins museum

Deltagarantal 25 (min 15)

Avgift 200 kr

Tid 2026-10-19, kl. 10.00, visningen tar ca 1,5 timme

Plats Kalmar lans museums foremalsmagasin, Gamla Volvofabriken,

Kalmar. Se vigbeskrivningen nedan
Guiden méter utanfor magasinet
Ansvarig Carina Maxson, tfn 070-207 70 70

Antag att du kommer norrut pa Trangsundsvigen. D tar du av fore TANKA-mack-
en. Da syns EKO Kalmar snett till hoger. Foremalsmagasinet ligger lite till vinster.
Samling utanfor foretaget MOVANT.




Operaresa: La Traviata, 16-17 september

Dag 1 - Onsdag 16/9

Avresa frén Oland och Kalmar pa morgonen.
Lunch pa Vandalorum samt tid att strosa fritt bland
utstdllningarna.

Vidare till Goteborg och incheckning pa Elite Plaza
Hotel (centralt néra operan).

Latt middag.

Forestallning av La Traviata — kanske varldens mest
spelade opera — pa Géteborgsoperan (6vre parkett,
rad 19).

Transport tillbaka till hotellet.

Dag 2 - Torsdag 17/9
Frukostbuffé. 1 |
Besok med guidning pa Tjolcholms slott — ett Arts & Crafts-slott med rik historia
kring familjen Dickson och unika tradgardar.

Observera: ca 500 m promenad fran parkering och slottet 4r inte handikappanpas-
sat.

Lunch och fri tid i tradgérdarna.

Hemresa, ater i Kalmar ca kl. 20.00 (Oland strax direfter).

Pris: 3 850 kr/person i dubbelrum (enkelrumstilligg 750 kr)

Ingar:
. Bussresa (toalett, wifi, eluttag)
. 1 natt pé hotell + frukost
. 2 luncher (Vandalorum & Tjoloholm)
. 1 latt kvallsmaltid (exkl. dryck)
. Operabiljett
. Entré & guidning pa Tjoloholms slott
. Entré till Vandalorum

Anmilan & villkor:

. Minst 35 deltagare krévs (garanterad resa vid 35 anmélda)
. Intresseanmalan till Tomas Buss senast 15 juni 2026

. Besked om plats ges vecka 26

. Begransat antal platser

. Resendr forutsitts ha egen reseforsékring

. Lagstadgad resegaranti via Kammarkollegiet

Ansvarig KSU: Kristina Ankarberg Karlbom, 070-655 05 63
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KALMAR SENIORUNIVERSITET

Kalmar Senioruniversitet dr en ideell forening for seniorer som fyllt 55 &r och
limnat yrkeslivet helt eller delvis. Foreningen vander sig till seniorer som under
trivsamma former vill fortsétta att forkovra sig och utbyta erfarenheter. Féreningen
har varit verksam sedan 1999 och samverkar med Folkuniversitetet. Var hemsida
hittar du pa www.kalmarsu.se.

Grundidéer

For seniorer av seniorer — Politiskt, fackligt och religiost obundet
Léga ars- och kursavgifter — Aktiviteterna i regel pa dagtid
Medlemskap utan formella meriter

Verksamhet

o Ménadsmoéten med foredrag inom varierande &mnesomraden

o Studiecirklar i bl.a. sprak, litteratur, historia, natur

o  Foreldsningar inom natur-, kultur- och samhéllsvetenskapliga omraden

o  Exkursioner och studiebesok under sakkunnig ledning

o Resor av varierande ldngd till historiskt och kulturellt intressanta platser
saval i Sverige som i andra lander

Medlemskap

Medlemskortet blir giltigt nir medlemsavgiften har betalats.
Medlemsavgift: 250 kr per kalenderar. Medlemskap géller néar
arsavgiften ar betald. Nya medlemmar anmiler sig via var
hemsida www.kalmarsu.se eller vid kontakt med vart kansli.
Tfn 070-608 62 45, tisdagar kl. 10.00-12.00. Betala helst via
Swish 123 343 27 54 (QR-kod hir intill) eller Bg. 356-6395.

Mina Aktiviteter e
Vi har 6vergatt till ett nytt system for ditt medlemsskap, det kallas Mina Aktiviteter.
Dirifran skickas via e-post en anmodan att betala medlemsavgiften. Det kommer
aven att vara mojligt att betala med Swish. Nar du har betalat far du ett kvitto via
mejl dar det finns en ldnk till ditt medlemskort. Spara det i din mobiltelefon eller
skriv ut det pé papper. Vi trycker inte ldngre upp nagra medlemskort. Om vi inte
har nagon e-postadress skickar vi brev i stéllet.

Vir kanslipersonal kommer att vara behjalpliga om du far problem.

Medlemsformaner

Som medlem har du majlighet att utan kostnad delta i Mdnadsmoétena och lyssna
till forelasningar i aktuella amnen. Mot en 1ag kostnad kan du delta i studiecirklar,
exkursioner, studiebesok och korta resor. Folkuniversitet limnar 20 % rabatt pa alla
dagkurser pa alla orter, dock inte digitala kurser. Lds mer om detta pa var hemsida,
kalmarsu,.se under fliken Medlemskap.
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ANMALAN OCH ANTAGNING

Anmilan

Anmilan till kurser, studiebesok och exkursioner inkommen t.o.m. torsdagen 11
juni dateras detta datum. Vid 6verteckning detta datum sker lottning bland de an-
miélda. Dérefter dateras anmalningarna efter ankomstdatum.

Anmilan gors till Kalmar Senioruniversitet antingen via Internet eller med
anmalningsblankett. Du fir en bekriftelse pa att vi mottagit din anmalan.
Anmdlan dr bindande.

Anmailan via:

Internet

Gé in pa www.kalmarsu.se och klicka pa:

1. Kursanmilan

2.  Anmilan via Internet

3. Hosten 2026

4. De kurser/arrangemang som du vill anmala dig till

Anmilningsblankett
Blanketterna skickas ut tillsammans med katalogen och kan &ven hidmtas pa vér
hemsida www.kalmarsu.se under fliken Kursanmaélan”.

Antagning

For att bli antagen till sokta kurser, studiebesok och exkursioner skall medlemsav-
giften for 2026 vara betald. Kallelse far du i brev eller via e-post senast 14 dagar fore
aktivitetens start. Av detta framgar om du antagits eller star pa reservlista.

Betala endast mot utsénd faktura!

Fragor angdende anmalan och antagning besvaras av Jan Midsjo pa
tfn 0480-43 22 05 eller e-post: jan.midsjo@folkuniversitetet.se.

Avanmailan

Eventuell avanmilan ska ske till Folkuniversitetet, Jan Midsjo, ej till KSU:s kansli.
Vid avanmalan senare dn 10 dagar fore kursstart/studiebesok/exkursion eller vid
utebliven avanmalan betalas inte avgiften tillbaka. Avbryter deltagaren kursen efter
kursstart ar grundregeln att kursavgiften inte betalas tillbaka. Vid sjukdom kan
dock avgiften aterbetalas efter uppvisande av lakarintyg.

For resor lingre dn en dag giller sarskilda regler (paketreselagen). Kostnader som
KSU inte kan péaverka debiteras. Deltagarna forutsitts ha tackande forsékringar.
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Samakning

Vi har vissa aktiviteter som dr svara att nd med kollektiva transportmedel och vi
uppmanar till samakning. Styrelsen foreslar att var och en betalar 10 kr/mil till fora-
ren.

Angerratt

Enligt lagen om distansavtal har du mojlighet att angra din anmaélan som gjorts via
hemsidan inom 14 dagar fran dagen da vi bekriftat din anmélan (angerfristen).
Om du vill angra din anmailan skickar du mejl eller brev till kontaktpersonen pé
Folkuniversitetet, och vi aterbetalar avgiften. Om arrangemanget paborjats under
angerfristen aterbetalas inte de delar som gt rum, oavsett om du deltagit eller inte.
Bokning till arrangemang som du inte dr antagen till kan du alltid angra.
Medlemsavgift aterbetalas ej.

Reklamation
I forsta hand vinder du dig till styrelsen. I andra hand till Allménna reklamations-
namnden (ARN).

For att visa ditt medlemkort i mobilen gor du sa hir:

fAS5d &= \
Il 2 3 4 5 6

1. Tafram din mobiltelefon, iPhone eller Android. Oppna mailprogrammet.

2. Leta upp ditt kvitto (eller annat mail frdn kalmarsu@minaaktiviteter.se) bland

dina mail som du fick nir du betalade din medlemsavgift.

3. Langst ner pa detta mail finns sex ikoner, klicka pa nr 3 (se bilden)

4. Detta leder till en hemsida som visar ditt medlemskort.

5. For att spara detta pa din hemskarm klickar du pa en fyrkant med pil (tre

punkter i android). Vélj kommandot Lagg till pa hemskdrmen (startskirmen

Android).

6. Nir du kommer till oss pa manadsmote exempelvis behover du bara klicka pa

ikonen som har lagt sig pa telefonens skirm.

7. Denna atgird behéver du bara gora en gang, den uppdateras automatiskt nér

du betalar for nyverksamhetsar.

8. En mer noggrann instruktion finns pa var hemsida,
https://kalmarsu.se/medlemskort-i-mobilen/
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STYRELSE

Ovre raden: Claes Forsgren, Carina Maxson, Ann-Britt Sparre, Johan Sandholm,
Ulla Henriksson
Nedre raden: Kristina Ankarberg Karlbom, Bengt Holmberg, Charles Puskaric,
Leif Marcusson, Bengt Hjelmqvist.

Ordforande

Vice ordférande
Sekreterare
Kassor
Programredaktor

Ovriga ledaméter

Valberedning

Revisorer

Revisorssuppleant

Webbredaktor

Claes Forsgren
Carina Maxson
Ulla Henriksson
Ann-Britt Sparre
Johan Sandholm

Kristina Ankarberg Karlbom
Bengt Holmberg

Leif Marcusson

Bengt Hjelmqvist

Charles Puskaric

Lars Carlsson

Lena Persson

Peter Engstrom

Kjell Akesson
Arne Persson

Sune Jonzén

Tom Gagner
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070-561 26 19
070-207 70 70
070-335 59 07
073-340 43 01
070-699 60 83

070-655 05 63
070-604 96 25
070-310 41 09
070-929 63 04
070-383 11 22
070-217 0571
073-053 03 06
070-924 57 15

Kalmar Senioruniversitets kansli finns pa Folkuni-
versitetet, Kaggensgatan 42 i Kalmar. Pa tisdagar
mellan kl. 10 och 12 kan du triffa Kerstin Hellner
eller Maud Lindegardh Puskaric.

Till kansligruppen vander du dig med fragor om ditt medlemskap och vid dndring-
ar av adress, telefonnummer och e-postadress.

Telefontid tisdagar 10.00-12.00 frén 11 augusti till och med den 15 december.

Tfn 070-608 62 45
E-post sukalmar@gmail.com

KURSFRAGOR FOLKUNIVERSITETET

Till Jan Midsjo vander du dig med fragor om Kalmar Senioruniversitets kurser,
exempelvis kursantagningar, reservplatser och fakturor.

Tfn 0480-43 22 05

E-post: jan.midsjo@folkuniversitetet.se

STARTA EN STUDIECIRKEL!

Utveckla din kreativitet eller utforska ett nytt dmne
tillsammans med andra

Hos oss pa Folkuniversitetet kan du tillsammans med
andra enkelt starta en studiecirkel, och fa det stéd ni
behover for att komma igang.

Kontakta Jan Midsjo for mer information pa
jan.midsjo@folkuniversitetet.se
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Kalmar Senioruniversitet
Kaggensgatan 423"
392 48 Kalmar

Expeditionstid

Tisdagar kl. 10.00-12.00
Telefon

070-608 62 45

E-post
sukalmar@gmail.com

Hemsida
www.kalmarsu.se

Organisationsnummer

83 24 01-8269



